
La Recessi� P�od�tale

DÉFINITION
La récession parodontale ou gingivale ou dénudation radiculaire est une rétraction de la gencive 
et une destruction osseuse qui a pour conséquence la dénudation de la racine dentaire.

LES CAUSES

Mauvais brossage, traumatisant
Déplacements orthodontiques
Crochets, barre ou bandeau
compressif d’un appareillage amovible.
piercing

LES SIGNES

Les signes sont aussi bien esthétique que 
symptomatique. La récession parodontale 
provoque des douleurs au froid, au contact et 
parfois des douleurs au brossage accompagnées 
de saignement.
 
FACTEURS AGGRAVANTS

Gencives fine, Soins dentaires inadaptés, 
malposition dentaire, stress, diabète, maladies 
générales, tabac.

EVOLUTION

Sous l’e�et d’un traumatisme ou d’une 
inflammation, une fissure se forme au niveau de 
la gencive, puis une fente qui s ‘élargit de plus en 
plus et déchausse la dent.
 


