DEFINITION

La carie est une maladie infectieuse due a des bactéries.

la matladie Carieude

Lorsqu’elles s’accumulent a un endroit (notamment entre les dents, sous des anciens plombages ou des
couronnes mal adaptées) elles deviennent virulentes et entrainent la déminéralisation de votre dent. La carie ne
concerne pas seulement les dents vivantes, par conséquent elle n’est pas toujours douloureuse.

Bactéries
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LES SIGNES DE LA MALADIE :

Début de la maladie :
Les signes ne sont pas toujours visibles, mais le
risque est bien réel.

Premiers signes visibles :

Les gencives sont rouges et saignent.

Dépbts alimentaires visibles a U'ceil

nu et présence de bactéries.

Premieres taches blanches de déminéralisation a la
surface de ’émail.

Evolution de la maladie :
La carie risque de prendre une ampleur considérable
pouvant atteindre le nerf de la dent.

LES CAUSES
AGRAVANTES DE LA MALADIE :

Les dépots alimentaires et les hydrates de carbones
développent les bactéries nocives (les streptocoques
mutans et les lactobacilles).

Acides

Carie

Sucre collants et
dépots alimentaires

Nerf

LES FACTEURS FAVORISANT
CETTE MALADIE :

Manque d’efficacité de la salive

dans la lutte anti-bactérienne naturelle
Fragilité de I’émail

Anatomie dentaire

Malpositions dentaires

Prothéses mal adaptées

Manque de fluor.

LES FACTEURS
AGGRAVANT CETTE MALADIE :

Les habitudes alimentaires

Un mauvais brossage des dents
L’état général

Prise de certains médicaments
La grossesse.



